
Les caisses de retraite et Santé publique France aident les personnes âgées à bien vivre leur âge 

Calendrier perpétuel des événements de santé, de solidarité et culturels
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07/04 • Journée mondiale de la santé
11/04 • Journée mondiale de la maladie de Parkinson
2e quinzaine (dates modulables) • Semaine européenne  
de la vaccination
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16/05 • Journée internationale du vivre ensemble
17/05 • Journée mondiale contre l’hypertension
18/05 • Journée européenne de l’obésité
18/05 • Journée internationale des musées
26/05 • Journée nationale de dépistage du cancer de la peau
28/05 •  Journée internationale d’action pour la santé  

des femmes
31/05 • Journée mondiale sans tabac
31/05 • Nuit européenne des musées
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01/06 • Plan canicule
05/06 • Journée mondiale de l’environnement
09/06 • Journée mondiale du bien-être
15/06 • Journée mondiale contre la faim
15/06 •  Journée mondiale de lutte contre la maltraitance  

des personnes âgées
21/06 • Journée mondiale du yoga
21/06 • Fête de la musique

AVRIL MAI JUIN
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23/01 • Journée mondiale des solitudes
24/01 • Journée internationale du sport féminin
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04/02 • Journée mondiale contre le cancer
11/02 • Journée européenne de promotion du 112
13/02 • Journée mondiale de la radio
21/02 • Journée internationale de la langue maternelle

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

08/03 • Journée nationale de l’audition
08/03 • Journée internationale des femmes
16/03 • Journée nationale du sommeil
20/03 • Journée internationale du bonheur
27/03 • Journée mondiale du théâtre
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 • Octobre Rose
1ère quinzaine d’octobre (dates modulables)• Semaine bleue
01/10 • Journée internationale des personnes âgées
06/10 • Journée nationale des aidants
10/10 • Journée mondiale de la santé mentale
12/10 • Journée mondiale pour la vue
16/10 • Journée mondiale de l’alimentation
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01/11 • Mois sans tabac
14/11 • Journée mondiale du diabète
2e quinzaine (dates modulables) • Semaine européenne  
de réduction des déchets  
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05/12 • Journée mondiale du bénévolat

OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE
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28/07 • Journée mondiale contre l’hépatite
30/07 • Journée internationale de l’amitié
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3e dimanche du mois •  Journée européenne du patrimoine
10/09 • Journée mondiale de prévention du suicide
16/09 • Semaine européenne de la mobilité
21/09 • Journée mondiale de la maladie d’Alzheimer
23/09 • Journée mondiale des sourds
28/09 • Journée internationale du droit d’accès à l’information

JUILLET AOÛT SEPTEMBRE

Les caisses de retraite et Santé publique France 

aident les personnes âgées à bien vivre leur âge

  www.pourbienvieillir.fr/residences-autonomie

Calendrier perpétuel des événements de santé, de solidarité et culturels
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